
Er du urolig for et barn, en ungdom eller en familie? 
Da er det ditt ansvar som ansatt å iverksette 

bedre tverrfaglig innsats (BTI).

Tidlig innsats starter med deg!

Stol på din profesjonelle magefølelse.

Se det!

Snakk med barnet, ungdommen og foresatte.
Del uroen med din nærmeste leder. 

Involver de det gjelder så tidlig som mulig. 

Snakk om det!

Innhent samtykke og samhandle tverrfaglig. 
Samarbeid er nøkkelen til å finne gode løsninger.

Samhandle om det!

Skann koden og sjekk ut Handlingsveilederen. 
Her ser du trinn for trinn hva du skal gjøre 

- fra uro til tiltak.

Sjekk det!

Bedre tverrfaglig innsats



